
 

 

 

 Расписание занятий 

старшая группа №1 (с 5 до 6 лет) 

 

Дни недели Время Виды деятельности 

 

Понедельник 

 

 

 

 

8.45-9.10 

9.20-09.45 

09.55-10.20 

 

 

Развитие речи 

 

Лепка/ Аппликация 

 

Физическая культура 

 

 

Вторник 

 

 

 

 

9.00 – 9.25 

 

10.25-10.50 

 

 

Рисование 

 

Музыка 

 

Среда 

 

 

 

 

 

8.45-9.10 

9.20-09.45 

 

 

09.55-10.20 

 

 

Рисование 
 

Формирование элементарных 

математических представлений/ 

исследовательская деятельность 
 

 Физическая культура 

 

 

Четверг 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.25 

 

10.25-11.50 

 

Развитие речи 

 

Музыка 

 

Пятница 

 

9.00 – 9.25 

 

 

 

10.45-11.10 

 

 

 

Формирование целостной картины  

мира: предметное / природное 

окружение 

 

Физическая культура 

 

 


