
Утверждено
Приказом МБДОУ -  детского сада №245 

№ 48 от 28 августа 2025 г. 
Заведующий И.С. Десяткова

1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа 
№1

Старшая 
группа №2

Подготовительная
группа

Время занятие Время занятие Время занятие Время занятие Время занятие Время занятие

9 . 0 0 - Ф и зи ческая 9.00 Ф и зи ческая 8.55 Развитие речи 8.45- Разви ти е речи 9.00- Р азви ти е речи 9 .0 0 - Разви ти е речи
9 .10 культура - культура - 9 .10 9.25 9 .30

(1) 9.15 9.15
9 . 2 0 - 9 .20- Л еп ка/ 9.35- Л еп ка/ 9 . 4 0 - Л еп ка /
9 .30 9.25- Разви ти е реч и 9.25 Ф изическая 09.45 А п п ли кац и я 10.00 А п п ли кац и я 10.10 А п п ликация

(2) 9.40 - культура
9.45 09 .55- Ф и зи ческая 10.30- Ф изическая 11.05-

9 . 4 0 - 10.20 культура 10.55 культура 11.35 Ф изическая
X
я 9.50 Развитие речи к ультура *
»а (1)ч© 10.00
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©
я 10.10
©

а
(2)

9 . 0 0 - Ф орм и рован и е
8.50- М узы ка 9.00 Ф орм и рован и е 9.00 Л еп ка/ 9 . 0 0 - Р и сован и е 9 . 0 0 - Р исование 9 .30 элем ен тарн ы х

9.00/1 - эл ем ен тарн ы х - А п п ли кац и я 9.25 9.25 м атем ати чески х
9 .10- 9.15 м атем ати ч еск и х 9.20 представлен и й /

9 .20 /2 п ред ставл ен и й / 10.25- М узы ка 11.00- М узы ка и сследовательская
и ссл ед овател ьская 9.55- М узы ка 10.50 11.25 деятельн ость

9 . 4 0 - деятел ьн ость 10.15
9 .50 Л еп ка 9 . 4 0 - Рисование

(1) 10.10
10.00 9.30- М узы ка

- 9.45 11.35- М узы ка

я 10.10 12.05
я
в*
©
н

(2)

т



9 . 0 0 - Ф и зи ческая 9.00 Ф изическая 8.55 Ф орм ирование 8.45- Р исование 9.00- Р исование 9 .0 0 - Ф орм и рован и е
9.10 культура - к ультура - элем ен тарн ы х 9.10 9.25 9.30 элем ен тарн ы х
(1) 9.15 9.15 м атем ати чески х 9.20- Ф орм и рован и е м атем ати чески х

9 . 2 0 - - представлен и й / 09.45 элем ен тарн ы х 9.35- Ф орм и рован и е представлен и й /
9 .30 9.25- Л еп ка / и сследовательская м атем ати чески х 10.00 элем ен тарн ы х и сследовательская
(2) 9.40 А п п ли кац и я деятельн ость п ред ставлен и й / м атем ати ч ески х деятельн ость

исслед овательская п ред ставлен и й /
9 . 4 0 - Ф орм и рован и е 9.25 Ф и зи ческая деятельн ость и сследовательская 11.05- Ф изическая
9 .50 целостн ой - к ультура деятельн ость 11.35 культура
(1) картины 09.45 09 .55- Ф и зи ческая

10.00 м ира: 10.20 культура 10.30- Ф и зи ческая
- п ред м етн ое / 10.55 культура

10.10 природное
(2) окруж ение.

Ф орм и рован и е
<3
иг эл ем ен тарн ы х
<ы м атем ати ч ески х
а

и
представлен и й .

*

8.50-
9.00/1

М узы ка
9.00 Рисование 9.00 Р и сован и е 9 . 0 0 - Р азви ти е реч и 9 . 0 0 - Р азви ти е реч и 9 . 0 0 - Р азви ти е речи

9.10- - — 9.25 9.25 9.30
9.20 /2 9.15 9.20

10.25- 11.00- М узы ка 9 .4 0 -
9 . 4 0 - 9 .30- М узы ка 9.55- М узы ка 11.50 М узы ка 11.25 10.10 Р и сован и е
9.50 Р азви ти е речи 9.45 10.15
(1) 11.35- М узы ка

10.00 12.05

U
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9 . 0 0 - Рисование
9 .10 9.00 Ф орм ирование 9 .00 Ф орм и рован и е 9 . 0 0 - Ф орм и рован и е 9 . 0 0 - Ф орм и рован и е 9 . 0 0 - Ф орм и рован и е

(О - целостной - целостн ой 9.25 целостн ой 9.25 целостн ой 9.30 целостн ой
9 . 2 0 - 9.15 картины 9.20 картины картины картины картины
9.30 м ира: п редм етное м ира: п редм етн ое / м ира: п редм етн ое / м ира: п р е д м е т н о е / м ира: п редм етное
(2) / природное природн ое природное природное / природное

10.10-
окруж ение окруж ение окруж ени е окруж ение окруж ение

сз 10.20 Ф и зи ческая 10.10 Ф изическая 10.25 Ф и зи ческая 10.45- Ф и зи ческая 11.10- Ф изическая 11.35- Ф изическая
я
вS

(1)
10.20-

к ультура
10.25

культура
10.45

культура 11.10 к ультура 11.35 к ультура 12.05 культура
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