
Календарный учебный график 
 

Месяц, 
неделя 

группа детей  
с 2 до 3-х лет 

группа детей  
с 3 до 4-х лет 

группа детей  
с 4 до 5-ти лет 

группа детей  
с 5 до 6-ти лет 

группа детей  
с 6 до 7-ми лет 

занятие 

(мин) 
 

Р 

(мин) 
П 

(мин) 
 

Всего 

(мин) 
 

занятие 

 (мин) 
 

Р 

(мин) 
 

П 
(мин) 

 

Всего 

(мин) 
занятие 

 (мин) 
 

Р 

(мин) 
 

П 
(мин) 

 

Всего 

(мин) 
занятие 

(мин) 
 

Р 

(мин) 
 

П 
(мин) 

 

Всего 

(мин) 
занятие 

 (мин) 
 

Р 

(мин) 
 

П 
(мин) 

 

Всего 

(мин) 

IХ 

 

I 

(36) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

II 

(37) 
100   100 150   150 200   200 300   300 390   390 

III 

(38) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(39) 
100   100 150   150 200   200 300   300 360 30  390 

V 

(40) 

10 10  20 15 15  30 20 20  40 50 25  75 60 30  90 

Х 

 

 

 

 

 

 

 

I 

(40) 
180   180 120   120 160   160 225   225 270 30  300 

II 

(41) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

III 

(42) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(43) 
90 10  100 130  20 150 165  35 200 255  45 300 340  50 390 

V 

(44) 
80   80 120   120 140 20  160 225 25  250 300 30  330 

ХI 

 

 

 

 

I 

(44) 
10 10  20 15 15  30 20 20  40 25 25  50 30 30  60 

II 

(45) 
80   80 120   120 140 20  160 200 25  225 270 30  300 

III 

(46) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(47) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

V 

(48) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

ХII I 100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

Принято  
Педагогическим советом МБДОУ- детского сада  № 245,  

протокол  № 1  от 29  августа 2024 г.  
Секретарь ________ Прытова Н.А. 
 

Утверждено                                                    
Приказом МБДОУ-  детского сада №245       

№ 49 от   29 августа 2024  г. 
Заведующий   __________  Десяткова И.С. 

 



 

 

(49) 

 

II 

(50) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

III 

(51) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(52) 
100  20 120 150  30 180 200  35 235 300  45 345 390  50 440 

I I 

(1) 

 

ЗИМНИЕ КАНИКУЛЫ 
II 

(2) 

40   40 60   60 60 20  80 75 25  100 120 30  150 

III 

(3) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(4) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

V 

(5) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

II I 

(6) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

II 

(7) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

III 

(8) 
100   100 150   150 180 20  200 255  45 300 360 30  390 

IV 

(9) 
90 10  100 135 15  150 165 35  200 275 25  300 240  50 390 

III 

 

 

 

 

 

I 

(10) 
100   100 120  30 150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

II 

(11) 
90 10  100 135 15  150 165  35 200 255  45 300 340  50 390 

III 

(12) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(13) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

V 

(14) 
20   20 30   30 20 20  40 50 25  75 60 30  90 

IV 

 

 

 

 

I 

(14) 
70 10  80 105 15  120 140 20  160 200 25  225 270 30  300 

II 

(15) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

III 

(16) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

IV 

(17) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 



V 

(18) 
50 10  60 75 15  90 100 20  120 175 25  200 150 30  180 

V I 

(19) 

60   60 90   90 90 30  120 155  45 200 190  50 240 

II 

(20) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 250 30  390 

III 

(21) 
100   100 150   150 180 20  200 275 25  300 340  50 390 

IV 

(22) 
90 10  100 135 15  150 180 20  200 275 25  300 360 30  390 

VI 

 

 

 

 

 

 

 

I 

(23) 
  20 20  30  30  35  35  45  45  50  50 

II 

(24) 
         20  20  25  25  30  30 

III 

(25) 
 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

IV 

(26) 
         20  20  25  25  30  30 

V 

(27) 

 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

VII 

 

 

 

 

 

 

 

I 

(27) 
         20  20  25  25  30  30 

II 

(28) 
 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

III 

(29) 
         20  20  25  25  30  30 

IV 

(30) 
 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

V 

(31) 
         20  20  25  25  30  30 

VIII I 

(31) 
 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

II 

(32) 
         20  20  25  25  30  30 

III 

(33) 
 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

IV 

(34) 
         20  20  25  25  30  30 

V 

(35) 

 

 10  10  15  15  20  20  25  25  30  30 

 

 

 

В С Е Г О
:  

 

3540 

мин./ 
270 

мин. 
40 

мин. 
3850 

мин./ 
5125 

мин./ 
420 

мин. 
80 

мин. 
5625 

мин./ 
6485 

мин./ 
1040 

мин. 
105 

мин. 
7630 

мин./ 
9920 

мин./ 1220мин. 225 

мин. 
11365/ 

189 ч. 
12860 

мин./ 
1490 

мин. 
300 

мин. 
14650 

мин./ 



 

 

 

59ч. 
 

64 ч. 
10 м. 

85 ч.  
25 

мин 

93 ч. 
45 

мин. 

108 ч. 
5 

мин. 
 

127 ч. 
10мин. 

165 

ч.  
20 м. 

25 м. 214 

ч. 
20 м. 

 244 ч. 
10 

мин. 

 

Количество развлечений и праздников в год 

  группа детей  
с 2 до 3-х лет 

 

группа детей  
с 3 до 4-х лет 

группа детей  
с 4 до 5-ти лет 

группа детей  
с 5 до 6-ти лет 

группа детей  
с 6 до 7-ми лет 

развлечения 27 27 50 48 59 

праздники 2 3 3 5 6 

 

Условные обозначения: 
               

Р – развлечение             
П – праздник                Адаптационный период                Педагогический мониторинг 
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