
Утверждено
Приказом МБДОУ -  детского сада № 245 

№ 42_от 29 августа 2024 г. 
Заведующий (  И.С. Десяткова

1 младшая группа 2 младшая группа Средняя группа Средняя группа Старшая Подготовительная
№1 №2 группа группа

Время замятие Время занятие Время занятие Время занятие Время занятие Время занятие

9 . 0 0 - Ф и зи ч е с к а я 9 .0 0 Ф и зи ч е с к а я 8 .55 Р а зв и т и е  р е ч и 9 .0 0 - Р а зв и т и е  р еч и 9 . 0 0 - Р а зв и т и е  р е ч и 9 . 0 0 - Р а зв и т и е  р еч и

9 .1 0 к у л ь ту р а - к у л ь т у р а - 9 .2 0 9 .2 5 9 .3 0

(1)
9 . 2 0 -

9 .15 9 .1 5
9 . 3 5 - Л е п к а / 9 . 4 0 - Л е п к а /

9 .3 0 0 9 .5 5 - Ф и зи ч е с к а я 10 .00 А п п л и к а ц и я 10 .10 А п п л и к а ц и я

(2 ) 9 .25 Р а зв и т и е  р е ч и 9 .2 5 - Ф и зи ч е с к а я 10.15 к у л ь т у р а
- 9 .4 0 к у л ь ту р а 1 0 .2 5 - Ф и зи ч е с к а я 1 1 .0 0 - Ф и зи ч е с к а я

9 . 4 0 - 9 .4 0 10.50 к у л ь т у р а 11.30 к у л ь т у р а
§
X 9 .5 0 Р а зв и т и е  р еч и
X (1 )
ч0» 1 0 .0 0
Ч _<и
К 10 .10
©
В (2 )

8 . 5 0 - М у зы к а 9 .0 0 Ф о р м и р о в а н и е 9 .0 0 Л е п к а / 9 . 0 0 - Л е п к а / 9 . 0 0 - Р и с о в а н и е 9 . 0 0 - Ф о р м и р о в а н и е

9 .0 0 - э л е м е н т а р н ы х - А п п л и к а ц и я 9 .2 0 А п п л и к а ц и я 9 .25 9 .3 0 э л е м е н т а р н ы х

(О 9 .15 м а т е м а т и ч е с к и х 9 .2 0 м а т е м а т и ч е с к и х

9 . 1 0 - п р е д с т а в л е н и й / п р е д с т а в л е н и й /

9 .2 0 и ссл  е д о  вате  л  ьс кая 10 .55 - М у зы к а и с с л е д о в а т е л ь с к а я

(2 ) д е я т е л ь н о с т ь 9 .5 5 - М у зы к а 1 0 .2 5 - М у зы к а 11 .20 д е я т е л ь н о с т ь

10.15 10 .45
9 . 4 0 - Р и с о в а н и е

9 . 4 0 - Л е п к а 9 .3 0 М у зы к а 10.10

9 .5 0 -

ы
X

(1) 9 .45 1 1 .3 0 - М у зы к а

1 0 .0 0 12 .00

X _
а
© 1 0 .1 0
н

га (2 )



9 . 0 0 - Ф и зи ч е с к а я 9 .0 0 Ф и зи ч е с к а я 9 .0 0 Ф о р м и р о в а н и е 9 .0 0 - Ф о р м и р о в а н и е 9 . 0 0 - Р и с о в а н и е 9 . 0 0 - Ф о р м и р о в а н и е
9 .1 0 к у л ь т у р а - к у л ь т у р а - э л е м е н т а р н ы х 0 9 .2 0 э л е м е н т а р н ы х 9 .2 5 9 .3 0 э л е м е н т а р н ы х

(1 ) 9 .15 9 .2 0 м а т е м а т и ч е с к и х м а т е м а т и ч е с к и х м а т е м а т и ч е с к и х
9 . 2 0 - п р е д с т а в л е н и й / п р е д с т а в л е н и й / 9 .3 5 - Ф о р м и р о в а н и е п р е д с т а в л е н и й /
9 .3 0 и с с л е д о в а т е л ь с к а я и с с л е д о в а т е л ь с к а я 10 .00 э л е м е н т а р н ы х и с с л е д о в а т е л ь с к а я

(2 ) 9 .25 Л е п к а / д е я т е л ь н о с т ь д е я т е л ь н о с т ь м а т е м а т и ч е с к и х д е я т е л ь н о с т ь
- А п п л и к а ц и я п р е д с т а в л е н и й /

9 . 4 0 - Ф о р м и р о в а н и е 9 .4 0 9 .5 5 - Ф и зи ч е с к а я и с с л е д о в а т е л ь с к а я 1 1 .0 0 - Ф и зи ч е с к а я
9 .5 0 ц е л о с т н о й 9 .2 5 - Ф и зи ч е с к а я 10.15 к у л ь т у р а д е я т е л ь н о с т ь 11 .30 к у л ь ту р а

(1 ) к а р т и н ы 9 .4 5 к у л ь ту р а
10 .00 м и р а : 1 0 .2 5 - Ф и зи ч е с к а я

- п р е д м е т н о е  / 10 .5 0 к у л ь т у р а
10 .10 п р и р о д н о е

к
п<u

(2 ) о к р у ж е н и е .
Ф о р м и р о в а н и е
э л е м е н т а р н ы х
м а т е м а т и ч е с к и х

и
п р е д с т а в л е н и й .

8 . 5 0 - М у зы к а
9 .0 0 9 .0 0 Р и с о в а н и е 9 .0 0 Р и с о в а н и е 9 . 0 0 - Р и с о в а н и е 9 . 0 0 - Р а зв и т и е  р еч и 9 . 0 0 - Р а зв и т и е  р еч и

(1 ) - - 9 .2 0 9 .25 9 .3 0
9 . 1 0 - 9 .15 9 .2 0

9 .2 0 1 0 .5 5 - М у зы к а
(2 ) 11.20 9 . 4 0 - Р и с о в а н и е

9 .3 0 М у зы к а 9 .5 5 - М у зы к а 10 .25- М у зы к а 10 .10
9 . 4 0 - Р а зв и т и е  р е ч и - 10.15 10.45

9 .5 0 9 .45 1 1 .3 0 - М у зы к а

(1 ) 12.00
U. 10.00Q-

—

GQ
Н 10.10

(2 )



9 . 0 0 - Р и с о в а н и е
9 .1 0 9 .0 0 Ф о р м и р о в а н и е 9 .0 0 Ф о р м и р о в а н и е

(1 ) - ц е л о с т н о й - ц е л о с т н о й
9 . 2 0 - 9 .15 к а р т и н ы 9 .2 0 к а р т и н ы

9 .3 0 м и р а : п р е д м е т н о е м и р а : п р е д м е т н о е
(2 ) / п р и р о д н о е / п р и р о д н о е

о к р у ж е н и е о к р у ж е н и е

1 0 .1 0 - 10.10 Ф и зи ч е с к а я 10 .25 Ф и зи ч е с к а я

к 10 .20 Ф и зи ч е с к а я - к у л ь т у р а - к у л ь т у р а
ЕГ ( О к у л ь т у р а 10.25 10.45
К
S3

1 0 .2 0 -

н 10 .30
к

И
(2 )

9 . 0 0 - Ф о р м и р о в а н и е 9 . 0 0 - Ф о р м и р о в а н и е 9 . 0 0 - Ф о р м и р о в а н и е
9 .2 0 ц е л о с т н о й 9 .25 ц е л о с тн о й 9 .3 0 ц е л о с тн о й

к а р т и н ы к ар ти н ы к ар ти н ы
м и р а : п р е д м е т н о е м и р а : п р е д м е т н о е м и р а : п р е д м е т н о е
/ п р и р о д н о е /  п р и р о д н о е /  п р и р о д н о е
о к р у ж е н и е о к р у ж е н и е о к р у ж е н и е

1 0 .4 5 - Ф и зи ч е с к а я 11.05 Ф и зи ч е с к а я 1 1 .3 0 - Ф и зи ч е с к а я
.1 1 .0 5 к у л ь ту р а - к у л ь т у р а 12 .00 к у л ь ту р а

11.30
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