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     Приметы марта 
 

 В марте облака плывут быстро 

и высоко — к хорошей погоде. 

 
 Если в марте вода не течет, в 

апреле трава не растет. 

 
 Если в мартовские метели снег 

ложится на полях неровно, 

волнисто, буграми, то хорошо 

родятся огородные овощи и 

яровые хлеба. 

 
 Снег по весне тает с северной 

стороны муравьиных куч – 

лето будет тёплое и долгое, а 

если с южной - короткое и 

холодное. 

 
 Частые туманы в марте 

предвещают дождливое лето. 

 

 Сухой март предвещает 

плодородие, дождливый — 

неурожай. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Что рассказать детям о празднике 8 Марта? 
      

8 марта отмечается Международный женский 

день - государственный праздник РФ. В России 

Международный женский день очень любим, может 

быть потому, что именно в это время к нам приходит 

весна.      

8 марта принято поздравлять всех женщин, 

особенно мам, говорить им теплые слова, дарить цветы 

и подарки. Так же, как и к 23 февраля, дети учат стихи 

и сами делают подарки мамам, бабушкам и 

сестренкам. 

История праздника 8 марта для детей 

История праздника связана, прежде всего, с борьбой женщин за свои права.  Весной 1857 

года работницы швейных и обувных фабрик Нью-Йорка устроили «марш пустых кастрюль», требуя 

повышения зарплаты, улучшения условий труда и равные права для женщин. Трудно представить, 

но тогда женщины работали по 16 часов в день и зарабатывали гораздо меньше мужчин. Это был 

первый «Женский день». 

 Через пятьдесят лет, в феврале 1908 года тысячи женщин снова вышли на улицы Нью-

Йорка, они требовали право участия в выборах, улучшение условий труда, отмену детского труда. В 

1909 и 1910 годах женщины также вышли на улицы в «Женский день» бороться за свои права, 

движение набирало силу и становилось все более массовым. В это время Клара Цеткин  на 

Международной конференции женщин-социалисток в Копенгагене предложила учредить 

международный день солидарности женщин в борьбе за экономическое, социальное и политическое 

равноправие. Предложение было принято, но дата официально не назначена. 

Международный женский день впервые отметили в Германии, Австрии и Дании 19 марта 

1911 года, в 1912 году - 12 мая. 

23 февраля 1917 года уже русские женщины вышли на улицы, требуя «Хлеба и мира». 

Именно это событие определило дату празднования (после революции 1917 года Россия перешла на 

новый календарь и Международный женский день стал приходиться на 8 марта). Вот так 

«мужской» и «женский» дни оказалась рядом. Постепенно трагическая история праздника, 

связанная с борьбой женщин, ушла в прошлое, и Международный женский день стал 

восприниматься как праздник всех женщин. Таким мы его знаем сегодня. 

Справедливости ради нужно отметить, что сейчас много говорят и пишут о том, что нельзя 

отмечать праздник в пост, что праздник имеет иудейские корни, что он давно не международный и 

прочее. Но детям это не так важно, поэтому давайте подобные сведения отложим на потом, когда 

дети станут старше и сами захотят разобраться в хитросплетениях истории и религиозных 

постулатах. А пока пусть праздник останется праздником, с цветами и  веселыми поздравлениями! 
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